
Hvem	
  kan	
  arve	
  og	
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  sier	
  arveloven	
  om	
  testamentet?	
  
 
Det er noen regler for arv og for hvordan et testament skal utformes. Her er en liten oversikt over de 
vanligste spørsmålene med svar.  
 
Hva kan testamenteres? 
Hva som helst kan testamenteres bort. Kontanter, aksjer, fondsandeler og eiendommer. Du kan testamentere bort 
en bestemt gjenstand eller en prosentandel av det du etterlater deg. Ideelle organisasjoner er fritatt for arveavgift, 
slik at hele summen du testamenterer går rett til misjonsarbeidet. 
 
Hvordan fordeles arven? 
Hvis du ikke skriver et testamente, er det arveloven som bestemmer hvordan det du etterlater deg blir fordelt 
mellom din familie. Arveloven bestemmer også hvor mye som kan testamenteres bort. Det av din formue som 
ikke er bundet opp etter loven, kan du testamentere slik du vil. Her er de viktigste bestemmelsene i arveloven: 
 

• Hvis du er ugift og ikke har barn kan du testamentere til hvem du vil uten begrensninger i arveloven.  
• Barn, barnebarn og oldebarn (såkalte livsarvinger) har krav på to tredjedeler av det du etterlater deg (Al 

§29). Dette kalles pliktdelsarv og kan ikke testamenteres bort til andre. 
• Hvis du er gift har din ektefelle har krav på en fjerdedel av det du etterlater deg, eller minstearv på fire 

ganger grunnbeløpet hvis du har barn. (Al §6) . 
• Hvis du ikke har barn og dine nærmeste slektninger er dine foreldre, søsken, søskenbarn eller søskens 

barnebarn, har ektefellen din krav på halvparten av det du etterlater, eller seks ganger grunnbeløpet (Al 
§6) 

• Hvis dine nærmeste slektninger er besteforeldre, onkler, tanter, kusiner eller fettere, arver din ektefelle 
alt etter deg. (Al §6) 

 
Slik setter du opp testamentet 
Det er viktig å passe på at testamentet blir klart formulert, helt i tråd med dine ønsker og i samsvar med reglene i 
arveloven. Det er ikke et krav at en advokat må sette opp ditt testament, men det er en del lovbestemte formkrav 
som må følges for at et testament skal være gyldig.  
 
Formkrav til testamentet: 
 

• Testamentet skal være skriftlig og datert. 
• Det må komme tydelig og klart frem at dokumentet er et testament. 
• Det må komme klart frem hvem som arver og hva den enkelte arver. 
• Du må undertegne testamentet sammen med to vitner til stede, som er over 18 år og som ikke er 

tilgodesett i testamentet.  
• Vitner må underskrive på at du undertegner testamentet av fri vilje og at du var ved full sans og samling. 

Vitnene kan heller ikke være tilgodesett i testamentet eller være i slekt med noen som er tilgodesett. 
 
 


