
•	 Høst/

Mali
Be for
•	 Fred og stabilitet i Moptiregi-

onen og hele landet.
•	 Tro og styrke blant de fulan-

ske troende.
•	 At unge skal vokse i troen og forplikte seg 

til å leve i troen.
•	 Om at de som hører de kristne radiopro-

grammene skal bli åndelig berørt.
•	 Om gode muligheter for utsendingene til å 

dele evangeliet.

Takk for
•	 Mennesker rundt Marka Coungou og 

Baguineda, som etter vennskap med krist-
ne ønsker opplæring i kristen tro.

•	 Gode kontakter blant maliske fulanier i 
Elfenbenskysten: Bilal Bâ, Amadou Sow og 
Seydou Diallo.

Flerkulturelt arbeid
Be for
•	 Connect - Læringsnettverk for flerkulturelt 

arbeid: Be for rekruttering av menigheter 
til å delta ved oppstart av ny runde høsten 
2026.

•	 At menighetene, gjennom sine nettverk 
og nabolag, når ut til muslimer og andre 
innvandrere og frimodig deler evangeliet 
med dem.

•	 At menighetene kan være til god støtte og 
oppmuntring for nye troende med muslimsk 
bakgrunn og hjelpe dem til å vokse som 
Jesu disipler.

•	 Planlegging av og rekruttering til en leir for 
kristne afghanere i Norge, sommeren 2026.

Israel og  
palestina
Be for
•	 Fred og rett-

ferdighet.
•	 Netivah: Arbeidet blant messiansk ung-

dom og unge voksne
•	 Musalaha: Om at deltakerne i prosjekte-

ne skal se ‘den andre’ som et likeverdig 
medmenneske og sammen bidra til 
forsoning og rettferdighet. 

•	 Tel Aviv Outreach Center og arbeidet 
med åpen kirke i Jaffa: Om gode samta-
ler med israelere om hvem Jesus er.

•	 ‘Hanan’ og ‘Amey’: Be spesielt for 
mediearbeidet og initiativer rettet mot 
ungdom. 

fredag lørdag søndag

Kontaktmisjonærer 
Anne Brit og Kassim Tiriwa, Uganda 
Jorid og Ned Spiecker, Albania 
Marianne og Johnny Mydland, Kenya 
Filip og Stephanie Dale, Mexico 
Et ektepar i Midtøsten 
En familie i Midtøsten 
Geir og Elisa, Hawaii

Be for 
Frikirkens 
arbeid med 
kirkens 
verdensvide 
oppdrag

Sammen  
om oppdraget

vår/sommer 2026

Følg oss på Facebook  
«Frikirken - med 
evangeliet til  
de unådde»

Annet
Be for
•	 Sat-7 Türk: Om at mange barn skal bli kjent 

med Jesus gjennom barneprogrammene.  
•	 Tree of Life og deres arbeid med kirkeplan-

ting. 
•	 Be for misjonsleder og misjonsteam ved 

hovedkontoret.
•	 Vil du støtte Frikirkens misjonsarbeid? 

Vipps 7777 eller gå inn på gi.frikirken.no  
•	 Kontakt oss gjerne på misjon@frikirken.no



Sentral-Asia
Be for
•	 Alle barn og voksne som 

studerer ved læringssente-
ret; at de får oppleve at de 
kommer “hjem” når de er der 
og kjenner en hunger etter 
Jesus. 

•	 Mange muligheter for utsen-
dingene til å dele sannheter om hvem 
Jesus er til de lokale, og praktiske måter 
å vise Guds kjærlighet på.

•	 En stor hunger og åpenhet til Bibelen; at 
vrangforestillingene og fordommene de 
lokale har til Guds Ord ikke lenger skal 
hindre dem fra å lese den og følge det 
de lærer.

•	 At ikke bare enkeltpersoner, men hele 
vennegjenger og storfamilier skal be-
gynne å søke Jesus sammen.

•	 Fortsatt god helse og beskyttelse for 
utsendingene og deres fem barn, og 
resten av teamet som består av en bar-
nefamilie på fire og en singel dame.

Takk for
•	 At teamet har økt, og for styrken det er i 

å stå sammen.
•	 For alle relasjoner til lokale som er 

etablert og alle muligheter dette gir til å 
bygge videre.

•	 At utsendingene og deres barn trives, 
og at teamet har funnet gode rytmer for 
livet sammen i byen.

Frikirkens søsterkirker i Kina, 
Taiwan og Etiopia
Be for
•	 Kirkeledelse, menigheter og med-

lemmer i våre søsterkirker.

Japan
Be for
•	 Oppstarten av vår nye 

språkkafe på Issha i midten 
av april. Be om gode 		
samtaler og for at de Gud kaller 
på skal komme.

•	 Månedlige samlinger for unge 
voksne, med fokus på utrust-
ning til tjeneste.

•	 «Salvia», vårt fosterfamilienett-
verk. Be om at fosterbarna får 
erfare Jesus. 

•	 “beskytt kjærligheten” semina-
rene som holdes for ungdom, 
der noen også kommer til tro.

•	 De japanske troende, at de 
leder og underviser andre til tro.

•	 At hjemløse blir åndelig utrus-
tet og at vi ser menigheter bli 
dannet.

•	 Utsendingen vår, Magnus 
Løvåsen, og overgangen fra 
japansk språklæring til 	fulltids-
tjeneste. Planen er at han starter 
sin fulltidstjeneste etter somme-
ren.

•	 Utsendingene, barna og deres 
tjeneste. 

•	 Veiledning rundt videre samar-
beid med Gå Ut Senteret, og 
oppfølging av studentene der. 

•	 At det skal bli mer enhet og 
samarbeid blant kirkene i Japan.

•	 Kinkikirken, for ledelse og vekst i 
lokalmenighetene.

Takk for 
•	 Arbeidet familien Godø gjør på 

Yoron, og at vi kan stå sammen 
om å nå større deler av Japan.

•	 Japanere som tar mer leder-
skap.

•	 At EPIC Lighthouse, vår base 
for misjonsteam i Nagoya, er 
blitt til stor 	 velsignelse for oss og man-
ge andre menigheter.

•	 Bønnehuset, som brukes stadig og for-
vandler dem som er der. 

•	 Japanere som tar imot Jesus og modig 
formidler videre.

•	 Samarbeidspartnere i Nagoya og ellers i 
Japan. 

Et land i Midtøsten 
Be for Byen “Mad”. 
•	 Frikirkens utsendinger og resten av 

teamet (4 voksne og 6 barn) avslutter 
tjenesten og flytter til, henholdsvis, 
Norge og Sverige i juni. Be om en god 
avslutning og overgang for både barn 
og voksne.

•	 Senteret som teamet driver, at det skal 
fortsette å være en velsignelse etter at 
vi har dratt.

•	 At frøene som vi har vært med på å så 
vil vokse og at flere mennesker skal 
komme til tro i byen vår.

•	 En kvinne som har blitt en Jesu etter-
følger. Familien fant ut av troen hennes 
i høst og anmeldte henne. Hun har 
måtte møte i den Islamske retten og 
det er fremdeles pågående saker hun 
må forholde seg til. Be om at hun skal 
frifinnes! Be om at hun skal fortsette å 
vokse i troen sin og at hun skal finne et 
godt felleskap med andre troende.

•	 En mann som har bekjent at han tror 
på Jesus, men som også har en del 
utfordringer. Be om at den Hellige Ånd 
skal forvandle livet hans og hjelpe han 
til å følge Jesus.

Byen “Aka”. 
•	 Guds ledelse i å se hvem som er “fredspersoner” 

blant de mange etablerte relasjonene. 
•	 At de gode vennskapene vi allerede har fått kan 

få bety en forskjell – be om at folk skal komme 
til tro. 

•	 Be for “Yo”. En i teamet vårt skal begynne å lese 
bibelen sammen med han.

•	 Fortsatt etablering av bedrift - vår rolle i samfun-
net (turistrådgivning og gjestehus), som muliggjør 
at vi kan motta bønnegrupper fra menighetene 
våre og ellers fra Norge. Be om turister som har 
med seg åndelig innflytelse. 

•	 At den nye familien skal lære språket og ha mot-
ivasjon til å jobbe godt med det når det virkelig 
føles umulig.

•	 Mange gode relasjoner i byen og venner med 
barn på samme alder.  

•	 De troende i byen som gjennomgår stor forføl-
gelse. 

Takk for  
•	 At familiene i sør opplever stor trivsel.
•	 Nye relasjoner som vi er frimodige vitner for – 

men be om mer.
•	 Nye team-medlemmer til byen i sør.
•	 At barna trives og har det bra.
•	 Senteret i “Mad”, takk for at vi har funnet noen til 

å ta over driften av senteret etter at vi flytter. Det 
er et stort bønnesvar. 

•	 At kvinnen i “Mad” som har hatt en vanskelig tid 
også har opplevd Guds kjærlighet på en ny måte 
midt i det vanskelige.

•	 At Jesus ber oss bare om å følge Ham. Han gjør 
resten.

mandag tirsdag onsdag torsdag

Kontaktmisjonærer 
Alwyn Viljoen, Norge 
Stephany og Andreas West,  
Tyskland 
Tone og Jemart Jabelo, Filipinene 
Siren og Anders Godø, Japan 
«Lina», Sentral-Asia

Ruth Kari

Knut Ola

Helga Irene

Andreas

Nathan

Magnus

Ingebjørg

Vil du støtte Frikirkens 
misjonsarbeid?  

Vipps 7777 eller gå inn på 
gi.frikirken.no

Folderen kan lastes ned på 
frikirken.no/misjonsressurser


